ATELIERS D'ECRITURE
CREATIVE ET LUDIQUE
POUR ADULTES

Cycle "la maison”



Tu écris souvent ou bien jamais ?
Tu as déja participé a des ateliers ?
Tu n'y penses méme pas ?

Tu es l'aise a I'écrit ou pas du tout ?

Tu as peur, tu n‘oses pas ?

Tu es au bon endroit !




Des ateliers d'écriture créative
dynamique et mouvementeée

Mais qu'est-ce que c'est?

des espaces de libre expression
basés sur le jeu et le groupe
pour créer avec les mots en s'amusant
dans un cadre soutenant et accueillant
sans objectifs de performance
ni besoin de compétence ou "niveau"
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Informations pratiques @\&
Pour qui ? Tout le monde & partir de 16 ans ! \ \§ “}i&?
Quand ? 1 fois par mois, de 18h30 420h30  © ‘
ou?

St Vincent de Mercuze: Salle Papot'age, 847 rue Aime Pasquet
Grenoble : La correspondance, 30 bis Avenue Marcelin Berthelot

Quel tarif ?

Participation libre, fourchette indicative : entre 5 et 20€
(pour couvrir les frais des ateliers et me rémunérer)

Collation de saison prévue

Matériel : disponible sur place,

tu peux emmener le tien si tu le souhaites
et tout ce dont tu aurais besoin pour te sentir bien !

Ateliers indépendants

tu peux venir a un ou plusieurs
inscriptions par mail

tomecrit@mailo.com




Des ateliers organisés en un cycle
thématique

"la maison

qu’est-ce qu’une maison ?
Jje suis une maison

qui vit dans une maison
entouré.e d’autres maisons

sur une planete de maisons

Un cycle pour visiter les maisons en nous et
au-dela, proches ou lointaines, nos facons
d’habiter nos corps, nos logements, les

espaces de la planete!




Détail des séances

St Vincent de Mercuze : mardi 1er octobre
Grenoble : mercredi 25 septembre

Ma maison moi : la construction, se batir des fondations jusqu’au toit

St Vincent de Mercuze : mardi 19 novembre
Grenoble : mardi 8 octobre

Mon quotidien : aménagement et organisation des espaces et des journées

St Vincent de Mercuze : mardi 3 décembre
Grenoble : jeudi 21 novembre
Mon dedans : différents espaces, du jardin secret au grenier en passant par

\g} le débarras !

:£ St Vincent de Mercuze : mardi 14 janvier
Grenoble : jeudi 19 décembre

Mon corps : refuge intérieur et contact avec I'extérieur

St Vincent de Mercuze : jeudi 30 janvier
Grenoble : mardi 7 janvier

Ma téte : la maison de mes émotions et de mon imagination

St Vincent de Mercuze : mercredi 19 mars
Grenoble : mardi 11 mars

Les maisons autour : habitations d'ici et d'ailleurs, d'avant et d'aprés

St Vincent de Mercuze : mercredi 2 avril
Grenoble : mardi 29 avril

Les villes et villages : maisons de maison, regroupées ou isolées,
) @ﬁ} individuelles ou partagées
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1N St Vincent de Mercuze : mardi 27 mai
Grenoble : mardi 20 mai

La Terre : maison a étages, habitats et milieux de vie connectés et imbriqués
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Tomecrit

Je m’'appelle Tom, je suis poéte.sse et j'anime des ateliers d’écriture. J'écris
surtout sur le quotidien, la vie de tous les jours et de fagon plutét brute.
J'aime les mots, les sons, la joie que j'aie a les choisir, a jouer avec pour
créer des images, des sensations! Mon écriture est tres liée au corps et
nourrie par le temps que je passe dehors et a explorer différentes pratiques
de mouvement. Elle est aussi et avant tout centrée sur le partage, par les
ateliers et en donnant a lire et entendre ce que j'écris.

facebook : Tom Belleau, instagram : @tomecrit

Je pense qu’écrire peut rassembler, étre ludique tout en permettant de
s'exprimer et développer son imagination.

C’est cette vision de I'écriture qui me guide dans la creation de mes ateliers.
lls sont congus pour étre accessibles a toustes, ma volonté étant de faciliter
la libre expression et comment y (re)trouver du plaisir, de I'amusement, loin
du contexte scolaire, sans « il faut » ni « je dois ».

Chaque séance se construit autour de propositions de création, de lectures
et de partages, seul.e ou a plusieurs et a partir de différents supports.

Mon approche



Pour toute question, écris-moi!

tomecrit@mailo.com




